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1 CIL PRACE

Cilem prace je prostfednictvim série fotografii riznych lidi prezentovat jejich Zivotni etapu,
ve které se momentalné¢ nachdzi. Pivodné jsem se chtéla zaméfit pouze na fotografovani
porodu, ale vzhledem ke koronavirové pandemii a protiepidemiologickych opatieni spojené
s ni, mi to nebylo umoznéno. Projekt se zaméfuje na vSechny etapy v lidském zivoté a na
fotografiich jsou ztvarnény Zeny i muzi. Soucésti jsou i vyznamné udalosti v Zivoté jako
téhotenstvi a svatba. Téma projektu jsem zvolila takové, protoze mi pfislo zajimavé ztvarnit
néco, co je emotivni a nahlédnout tak do zivota druhého ¢lovéka.

Katefina Thorova ve své knize Vyvojova psychologie: promeény lidské psychiky od poceti
po smrt uvadi n€kolik autord, ktefi rozdé€luji periodizaci lidského zivota. Naptiklad Vagnerova
rozd€luje Zivotni etapy na: prenatalni obdobi, novorozenec, kojenec, batoleci vék, predskolni
vek, Skolni ve&k, adolescence, mlada dospélost, stiedni dospélost, starsi dospélost a staii.!

Podle sociologa Josefa Alana se etapy déli na rané détstvi, predskolni vék, Skolni vek,
puberta, dospivani, rané dospélost, stiedni dospélost, pozdni dospélost, dichodovy vek, stari,
stafecky vek a dlouhovekost.? Stejné rozdéleni vyuziva v knize Sociologie vychovy a Skoly i
Radomir Havlik, ktery ale dichodovy v&k uvadi i jako (pfed) diichodovy vék.?

Fotograficka série Zivotni etapy prezentuje prenatalni obdobi, détstvi, dospivani, dospélost

a stari.

2 ZDUVODNENI VOLBY TEMATU

Tento projekt je vysledkem tematické a technologické specializace. Pravé pfi studiu na
Univerzité Palackého v Olomouci jsem si z nabizenych pfedmétti vybrala zdravotné-socialni
specializaci, protoze mé odjakziva zajimalo zdravotnictvi, psychologie a sociologie. Vzdy jsem
se zajimala a vyhledéavala ¢lanky tykajici se psychologie a sociologie. Taktéz mé¢ vzdy zajimalo
postaveni Clovéka ve spolecnosti a s ¢im se dany cClovék v zivoté potykd. Rovnéz mé
fascinovaly zivotni pfibéhy obycejnych lidi. Tuto specializaci jsem ndasledné spojila

s technologickou specializaci — fotozurnalistikou.
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Fotografovani mé zajimalo uz od détstvi a vzdy jsem se mu vénovala pouze na amatérské
urovni. Béhem studia na stfedni Skole jsem vedla blog, ve kterém jsem ve svych ¢lancich
pouzivala své fotografie, které se mi hodily k urc¢itému ¢lanku. Pozdéji jsem se zacala vénovat
portrétiim osob. AZ na univerzité jsem prostiednictvim fotografickych workshopt nahlédla
hloubéji do toho, jak docilit prostfednictvim nastaveni fotoaparatu profesionalni fotografie.
Fotografovani je to, cemu bych se v budoucnu chtéla vénovat profesionalné a skloubit tak
psanou zurnalistiku s fotozurnalistikou ve své profesi. Téma Zivotni etapy jsem si vybrala,
protoze rada vidim v kazdé fotografii emoci a piibéh, ktery se prosttednictvim ni snazi divakovi

néco fict.
3 ZDROJE A STAV PROBLEMATIKY

Zadny vyzkum ohledné Zivotnich etap spojené s fotografii jsem nenagla. Béhem patrani
jsem ale objevila fotografku Nikol Klapkovou, ktera se soustfed’uje zejména na fotografovani
zivotnich etap. Taktéz na zaméfeni sledovani urcité osoby v ur€itych Zivotnich etapach lze
zminit filmovou rezisérku Helenu Ttestikovou, ktera se zabyva casosbérnymi dokumenty. Pro
sva dila si vybird rizné osobnosti, které poté sleduje v ur¢itém ohrani¢eném casovém obdobi.
Naptiklad pro svlij dokument sledovala 20 let prostitutku Annu nebo 14 let drogové zavislou
Katku.*

Inspiraci a motivaci pro tvorbu mého projektu byla zejména absence kvalitnich a
propracovanych fotografii na zenskych webovych portalech, které se zabyvaji psychologickymi
a spolecenskymi tématy. VétSinu fotografii redakce ptebird z riznych fotobank. Jedna se o
ilustraéni snimky, které ztraci svoji jedinecnost tim, ze se s danou fotografii ctendfi mohou
setkat na jinych portalech. Dle mého nazoru titulek, ale i ndhledova fotka rozhoduje o tom, zda
si Ctenaf zvoli, jestli si dany ¢lanek piecte. Z fotografii pak dle mého tisudku nejde citit emoce.

Dalsim podnétem ke zpracovani mého tématu byly i1 samostatné projekty z predeslych let,
které se tykaly obzvlasté handicapovanych osob nebo bezdomovci, kdy jsem se celkové
zamyslela nad jejich zivoty. Béhem koronavirové pandemie a kvili mému prodlouZeni studia
jsem se vice zaméfila na kontakty s lidmi okolo sebe a zacala jsem vice vnimat osoby ve svém
okoli. Poté mé& napadlo zachytit osoby v rizném véku pii ur€itych situaci.

Zivotnimi etapami prochazi kazdy ¢lovék. Médii se to tedy také dotyka, jelikoz hovoii o

riznych lidech v urcitém véku a v zajmu jsou také celebrity, o kterych média piSou rizné
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Clanky. Publikum se tak setkdva se zpravami o narozeni, svatbé, téhotenstvi, vyznamné

udalosti, ale 1 0 smrti znamé osobnosti.

4 IDEOVY PLAN

Jak jsem zminovala v ivodu, mym cilem bylo prostfednictvim fotografii rGznych lidi
prezentovat jejich Zivotni etapy. Dilezité bylo rozvrhnout si projekt casove, jelikoz byl
hodily. Ve svém projektu jsem z vyznamnych udalosti v lidském zivoté chtéla ztvarnit zejména
téhotenstvi, svatbu a narozeni ditéte. K tomu jsem vyuzila socialni sit¢ jako Facebook a
Instagram, abych do svého projektu mohla zakomponovat t¢hotnou zenu a novorozence. Téma
svatby ke mné pfislo ndhodou, kdyZ mé¢ kamaradka ze stfedni Skoly pozadala o to, abych se
stala jejim fotografem v jeji svatebni den. V fijnu se mi podaftilo diky Instagramu nafotit snimky
s téhotnou sle¢nou a jejim pfitelem. Matku s novorozencem se mi nepodafilo sehnat, ale
vzhledem k tomu, Ze jsem v minulosti fotila portréty malych novorozencii, vyuzila jsem tedy
fotografii z roku 2018. V zéii vznikly spontanné¢ fotografie dospélych a seniort pti sbéru vinné
révy v palavské oblasti Dolni Dunajovice.

Osoby na fotografiich jsou mi znami, ptibuzni, ale i1 rodinni pfislusnici. Fotografie tedy

vznikaly pfi riznych situaci v mém Zzivote.

5 POSTUP PRACE

Vétsinu fotografii jsem pofizovala na fotoaparadt Nikon D5300 s objektivem AF-S DX
NIKKOR 18-55 mm {/3,5-5,6 VR. Na portréty jsem pouzivala objektiv AF-S NIKKOR G 50
mm {/1,8. Rezim jsem méla nastaveny bez blesku.

Nékteré fotografie vznikaly spontanné, kdyz jsem v dany okamzik vidéla néco vhodného,
tak jsem né¢kdy u sebe fotoaparat neméla. Proto jsem tfi fotografie vyfotila na mobilni telefon
iPhone 7 s parametry 12 Mpx f/1,8.

Na upravu fotografii jsem vyuzila software zvany Adobe Lightroom, ktery ma bezplatnou
verzi na mobilnim telefonu. S timto softwarem jsem zvykla upravovat své fotografie a velmi
mi vyhovuje. VSechny fotografie jsem se rozhodla prezentovat v ¢ernobilé podobé, jelikoz
pravé tento styl fotografie vice pfiblizi pfibeh a emoci daného ¢loveéka v ur¢itém okamziku jeho
zivota. Cernobila barva navic neodvadi pozornost na jiny objekt, ale bude se zamé&fovat pouze

na ztvarnénou osobu. Nejdiive jsem fotografie ptfevedla do Cernobilé barvy a poté jsem



upravovala kontrast, jas, expozici a dynamiku barev, diky které jsem mohla potlacovat nebo
zvyraziiovat barvy. To znamend, ze nékteré pfedméty nebo okoli splyvd nebo je naopak
zvyraznéné.

V projektu jsou ptevazné portréty lidi, ale také fotografie lidi v urcité Zivotni situaci.
Soucasti projektu je udalost svatby a téhotenstvi.

Projekt jsem zacala tvofit od bfezna roku 2020, kdy jsem zacala fotografovat spontanné mé
rodic¢e v rouskach. V 1ét¢ 2020 vznikly fotografie ze svatby a na podzim ze sbirani hroznii ve
vinohradu se Zenami a muzi. V fijnu pak fotografie t€hotenstvi.

Mezi poslednimi fotografiemi patii zkouska ve svatebnich Satech a fotografie ultrazvuku,
kterd vznikla v unoru roku 2021. Tato fotografie je v sérii umisténa jako prvni Zivotni etapa —

a to zacatek nového zivota. Fotografie jsou sefazené podle periodizace vyvoje clovéka.



6 POPIS FOTOGRAFII

Fotografie ¢. 1 — Ocekavani ditéte

Na fotografii jsou budouci rodice, kteti predstavuji na ultrazvukovém snimku svého potomka,
ktery se narodi v srpnu roku 2021. Fotografie je zamétfend pouze na detail détského body
s ultrazvukovym snimkem.

Technické parametry: /2, 1/60, ISO 800



Fotografie ¢. 2 — Narozeni ditéte

Na fotografii je babicka, kterd hlida svého vnoucka Filipa. Fotografie vznikla v roce 2018 po
slavnostnim vitdni novych obcankd v obci Drnholec, protoze se mi v dobé koronavirové
pandemie nepodafilo setkat se s matkou a novorozencem. Jedna se o spontanni fotografii.

Technické parametry: £/4,8,1/60, ISO 2500



Fotografie ¢. 3 — Zvidavé batole

Na fotografii je dvoulety chlapecek Lukas, ktery si béhem hlidani nasel hracku, jez si okamzité
zamiloval a zkoumal kazdou jeji cast. Chlapec trpi vzacnym syndromem zvany Sturge-
Weberlv syndrom a pfidruzenou epilepsii a musi navstévovat pravidelné rehabilitace. Tato
fotografie vznikla spontanné.

Technické parametry: /4, 1/ 1000, ISO 560



Fotografie ¢. 4 — Chlapec v poli

Na snimku je tilety chlapec David v poli, ktery si ¢ervnové fotografovani uzival.

Technické parametry: /8, 1/250, ISO 200



Fotografie ¢. 5 — Sklicené devce

Na snimku je Sestileté dévce Natalie, ktera je rozhnévand, ze nemiize jit sama na hftisté. Po
nekone¢ném piemlouvani se rozbrecela na chodniku jejiho domu. Taktéz i tento snimek vznikl
spontanng¢.

Technické parametry: / 2,5, 1/640, ISO 800



Fotografie ¢. 6 — Chlapec na skateboardu

Na fotografii je chlapec Boris, ktery predvadi trik na skateboardu. Tato fotografie vznikla na
mobilnim telefonu.

Technické parametry: f/ 1,8, 1/1600, ISO 20



Fotografie ¢. 7 — Vyber svatebnich Satit za doby korony

Na fotografii je zena, kterd se bude vdavat, proto vybira svatebni Saty. V dob¢ koronavirové
pandemie vSak béhem zkouSeni musi na sob¢é mit respirator. Fotografie byla pofizena na
mobilni telefon.

Technické parametry: /1,8, 1/100, ISO 32



Fotografie ¢. 8 — Svatebcané Darmovzalovi se jdou fotit

Novomanzelé Jakub a Lucie se po obfadu jdou fotografovat u svatebni brany se vSemi hosty.

Technické parametry: f/11, 1/500, ISO 200



Fotografie ¢. 9 — Mlady par buduje svij novy domov

Mlady par Jana a Daniel se béhem prace na své stavbé nechaji vyrusit kratkym fotografovanim.

Technické parametry: /4, 1/60, ISO 640



Fotografie ¢. 10 a 11 — Tehotna Zena v osmém mésici

Na snimku je mlady par Martina a Tomas, kteti o¢ekavaji svou hol¢ic¢ku, ktera se bude jmenovat
Elena. Mlady pér jsem poznala diky Instagramu, kdy se mi Martina sama na mou prosbu, Ze
hledam téhotnou Zenu, ozvala.

Technické parametry: /2,5, 1/60, ISO 800



Technické parametry: /5,6, 1/125, ISO 1250



Fotografie ¢. 12 — Laska za ¢asi korony

Na snimku je mlady par, ktefi si davaji pauzu od vyslapu po ,,Slundku®, ktery se nachézi
v Dolnich Dunajovicich. Fotografie je potizena v ke konci biezna roku 2020 na mobilni telefon.
V této dobé bylo striktni nosit rousky i1 venku.

Technické parametry: /1,8, 1/2 700, ISO 20



Fotografie ¢. 13 — Povidani si muzii v odlisnych Zivotnich etapdch

Na fotografii jsou dva muzi, ktefi se nachéazi v jinych zivotnich etapach. Muz vlevo je ve stfedni
dospélosti, zatim muz vpravo je v diichodovém véku. Star§$i muz vypravi o historii svého
vinaistvi Soman, které se nachazi na jizni Moravé v obci Dolni Dunajovice. Fotografie vznikla
nendpadné bez védomi muzi, Ze jsou zachyceni na fotoaparat.

Technické parametry: /8, 1/250, ISO 220



Fotografie ¢. 14 a 15 — Prestavka a premysleni nad zZivotem

Na fotografii je 37lety muz Vitézslav, ktery si dava prestavku od prace na stavbé. U toho popiji
svou oblibenou kévu a koufi cigaretu.

Technické parametry: /3,2, 1/800, ISO 800



Technické parametry: /3,2, 1/800, ISO 800



Fotografie ¢. 16 — Objimajici se Zeny

Fotografie je pofizend ze srpnové svatby, kdy do domu nevésty pfijizdi hosté. Setkavaji se zde
rodiny a piibuzni, ktefi se dlouho nevidéli. Fotografie taktéz vznikla spontanné.

Technické parametry: £/9, 1/320, ISO 200



Fotografie ¢. 17 — Matka s dcerou

Na snimku jsou dvé Zeny. Zena vlevo je ve stiedni dospélosti a Zena vpravo je v diichodovém
veéku. Matka s dcerou si uzivaji odpoledni pohody a navraci se do tak do mladych let, kdy matka
dcefi pletla copanky jako malé divce.

Technické parametry: /2, 1/320, ISO 3200



Fotografie ¢. 18 — Zena ve vinohradé

Aktivni Zena v dichodovém véku, ktera sbird hrozny ze svého vinohradu, ktery se nachéazi
v moravské obci na jizni Morave. Na pomoc ji ptichazi cela rodina a jeji kamaradka Anicka.

Technické parametry: /7,1, 1/200, ISO 400



Fotografie ¢. 19 — Vdova s dcerou u hrobu

Na snimku jsou dvé Zeny, které §ly navstivit své zesnulé rodinné ptislusniky. V ten den méla
zesnula prababicka narozeniny, a proto matka s dcerou zavitaly na hibitov.

Technické parametry: /4,5, 1/ 1000, ISO 400

7 SEBEHODNOCENI

Domnivam se, ze jsem docilila zaméru, ktery jsem si stanovila na zacatku projektu.
Pivodnim tématem, které jsem chtéla realizovat, bylo nafotografovat pribéh porodu.
Vzhledem ke koronavirové pandemii jsem toto téma nemohla realizovat, nebot’ mi nebylo
umoznéno kvili protiepidemiologikcych opattenich. Proto jsem se rozhodla k tématu
pribuznému spojené se zivotem. Jsem spokojend se svymi fotografiemi, ale si védoma toho, ze
v tomto projektu schdzi vice fotografii spojené se stafim. S tim také souvisi koronavirova
pandemie, kvuli které jsem se zbezpecnostnich diivodi nemohla navstivit se star$i pani
z domova dtchodci.
jsem se musela asové dohodnout, aby mohly fotografie vzniknout. Osoby na fotografiich jsou

mi rodinni ¢leni, pfibuzni, ale i nezndmi lidé. Jelikoz jsem do svého projektu chtéla zahrnout



obdobi té¢hotenstvi musela jsem pouZit socialni sit¢ jako je Instagram a Facebook, abych mohla

vyfotografovat takovou Zenu.

v

v Vv

introvertnéj$i povahu bylo nesnadné fotografovat spoustu nezndmych lidi na svatbé, a navic
jsem poprvé takovou udélost fotografovala. V téhle oblasti mi to dalo cenné zkuSenosti, vyssi
sebevédomi v komunikaci s lidmi a v tvorbé. Také to podpotilo miij osobni rozvoj. I kdyz byl

Jsem si ale védoma toho, ze by se celkové fotografie daly vyfotit 1épe a fotografie vice
propracovat. Také by se vyfotografovat zivotni udalosti jako zadost o ruku, narozeniny, prvni

kroky ditéte a porod.
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